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         MARTEDÌ 23 SETTEMBRE 2025 
 
09.00   Registrazione Partecipanti  
09.50   Apertura Lavori - Maurizio Pompili (Roma) 
 

L’individuo al centro nella prevenzione del suicidio  
            Moderano: Zoltan Rihmer (Budapest),  
            Marco Sarchiapone (Campobasso)    
10.00   Spettro autistico come fattore transdiagnostico  
            di rischio suicidario 
            Liliana Dell’Osso (Pisa)  
10.30   Interventi psicoterapeutici strutturati  
            evidence-based nella prevenzione del suicidio 
            Xenia Gonda (Budapest)   
11.00   Determinanti sociali nel suicidio dell'anziano 
            Diego De Leo (Padova)    
 
 

Special Feature Lecture  
11.30   Un approccio al rischio di suicidio centrato sul paziente 
            David Jobes (Washington)  
 
 

Special Lecture  
12.00 Il dolore: dalla cellula all'Io 

Daniela Lucangeli (Padova)   
 
 
12.45   Pausa  
                               INAUGURAZIONE DEL CONVEGNO  
14.00   Saluti istituzionali  
            Antonella Polimeni (Magnifica Rettrice Sapienza 

Università di Roma)  
            Erino A. Rendina (Preside Facoltà di Medicina  
            e Psicologia, Sapienza Università di Roma)   
            Francesca Milito (Direttore Generale A.O.U. Sant'Andrea)   
14.20   Introduzione e apertura lavori: Maurizio Pompili (Roma) 
 

Opening Lecture  
14.30   La psichiatria moderna nella salute mentale  
            in Europa e in Italia  
            Andrea Fiorillo (Napoli)   
 
 

Lifetime Achievement Award  
15.00   La mia vita nella ricerca sulla psicosi: dall'intervento 

precoce, alla CBT, fino alla psicosi “non affettiva” 
            Max Birchwood (Birmingham) 
            Introduce: Andrea Fiorillo (Napoli)    
15.40   Il trauma e la ricostruzione del Sé 
            Bessel van der Kolk (Boston) 
            Introduce: Vittorio Lingiardi (Roma)     

 Innovazioni terapeutiche  
nella salute mentale del nuovo millennio  

            Moderano: Gabriele Sani (Roma), Antonio Vita (Brescia)   
16.30   Target sulla eterogeneità della depressione:  
            dalla neurofarmacologia alla pratica clinica 
            Andrea Fagiolini (Siena)  
 
 

Special Feature Lecture  
16.50   Efficacia dell’esketamina nella depressione resistente  
            al trattamento: risultati a breve e lungo termine 
            Allan Young (London)    
 
 
17.10   Terapia con sali di litio nei disturbi dell'umore:  
            evidenze a confronto 
            Umberto Albert (Trieste)  
17.30   Terapia della schizofrenia con terapia long-acting:  
            recenti evidenze e innovazione farmacologica  
            Bernardo dell’Osso (Milano)   
17.50   Conclusioni e chiusura lavori della prima giornata 
            Maurizio Pompili (Roma) 
 
 
         MERCOLEDÌ 24 SETTEMBRE 2025 
 
09.00   Apertura lavori della seconda giornata 
            Maurizio Pompili (Roma) 
 

Approcci alla Salute Mentale  
            Moderano: Serafino De Giorgi (Lecce), 
            Massimo Pasquini (Roma)   
09.10   Fiducia e cura 
            Alberto Siracusano (Roma)   
 
 

Exceptional contribution award 
in mental health  

            Introduce: Maurizio Pompili (Roma)   
09.40   Nuovi paradigmi e meccanismi d’azione  
            nel trattamento della schizofrenia 
            Stephen M. Stahl (San Diego)    
 
 
10.20   L’esperienza soggettiva dell'essere nel dolore 
            mentale e nel rischio di suicidio 
            Maurizio Pompili (Roma)  
10.35   Coffee break 
 

Prospettive cliniche e terapeutiche in psichiatria  
            Moderano: Giuseppe Carrà (Milano), Cinzia Niolu (Roma)   
11.30   L’impulsività nei disturbi affettivi e comportamenti suicidari 
            Mario Amore (Genova)  
11.50   Nuove opportunità nella terapia della schizofrenia:  
            dal momento del ricovero al mantenimento 
            Antonio Vita (Brescia)   

SARÀ DISPONIBILE LA 
TRADUZIONE SIMULTANEA

12.10   La terapia farmacologica dei disturbi psicotici: 
monitoraggio e gestione degli effetti indesiderati 

            Giuseppe Maina (Torino)  
12.30   Quadri clinici complessi in psichiatria:  
            verso una migliore comprensione degli esiti 
            Giovanni Martinotti (Chieti)  
12.50   Benessere neuronale: ottimizzazione dell'ansia, 

della depressione e dell'insonnia 
            Gianluca Serafini (Genova)    
13.10   Pausa pranzo 
 
 

Special Mention Award  
            Introduce: Alfonso Tortorella (Perugia)   
14.10   Passato, presente e futuro delle benzodiazepine 

nella pratica clinica 
            Giovanni Biggio (Cagliari)   
 
 

Tendenze emergenti nella salute mentale  
            Modera: Giorgio Di Lorenzo (Roma)  
14.30   Esperienza nel real-world con esketamina nella 

gestione della depressione resistente al trattamento. 
Focus su hopelessness e rischio di suicidio 

            Isabella Berardelli (Roma)  
14.50   Semaglutide: il valore aggiunto per la psichiatria 
            Riccardo De Giorgi (Oxford) 
 
 

Special Lecture  
15.10   Riconoscimento della crisi suicidaria: un update 
            Marco Innamorati (Roma)  
 
 

Traumi, vulnerabilità e interventi mirati  
nel rischio suicidario  

            Modera: Lorenzo Tarsitani (Roma)  
15.40   Eventi traumatici precoci e lifetime nei disturbi 

affettivi e rischio suicidario: implicazioni 
terapeutiche 

            Claudia Carmassi (Pisa)   
16.10   Disturbi alimentari e rischio suicidario 
            Patrizia Zeppegno (Novara)   
16.30   Uso di Esketamina nella TRD in contesti territoriali: 

uno studio nel real world 
            Domenico De Berardis (Teramo)    
17.05   Premiazione Poster   
17.30   Conclusioni e prospettive future 
            Maurizio Pompili (Roma)   
17.45   Chiusura lavori 


