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SEDE DEL CONVEGNO

Sapienza Universita di Roma

Aula Magna del Rettorato

Piazzale Aldo Moro, 5+ 00185 Roma

E.C.M. - EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA

L'evento e stato inserito da Aristea Education - Provider accreditato
dalla Commissione Nazionale per Formazione Continua con il numero
di accreditamento 500 - nel proprio piano formativo 2024 nell'ambito
del Programma Nazionale E.C.M. (Educazione Continua in Medicina).
Il Corso & destinato alle seguenti figure professionali: Medico Chirurgo
(Psichiatria, Neurologia, Neuropsichiatria Infantile, Pediatria, Medicina
Legale, Igiene, Farmacologia e Tossicologia, Epidemiologia, Medicina
Generale), Psicologi (Psicologia, Psicoterapia), Farmacista (Ospedaliera
e Territoriale), Infermieri, Terapisti della Riabilitazione, Educatori Pro-
fessionali, Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica, Logopedista e Te-
rapista Occupazionale. L'attestazione dei crediti & subordinata alla
partecipazione effettiva allintero programma formativo, nella misura
del 100%, ed alla verifica dellapprendimento. L'attestazione, ripor-
tante il numero di crediti assegnati, viene predisposta - dopo avere
effettuato le verifiche di cui al paragrafo precedente - non prima di
60 giorni dalla data di chiusura dell'evento formativo e sara quindi
disponibile online sul sito web www.aristeaeducation.it dove sono
disponibili ulteriori informazioni sul Programma Nazionale E.C.M.

OBIETTIVO FORMATIVO
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle proce-
dure dell’'evidence-based practice
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MERCOLEDI 18 SETTEMBRE 2024

Registrazione Partecipanti
Apertura Lavori - Maurizio Pompili (Roma)

Moderatori: Zoltan Rihmer (Budapest),
Marco Sarchiapone (Campobasso)

Il ruolo del fumo nella salute pubblica
e nel rischio di suicidio
Dorian A. Lamis (Atlanta)

Il suicidio negli anziani: prevenire I'isolamento,
migliorare 'empowerment
Diego De Leo (Padova)

Dai granelli di sabbia alle stelle nel cielo:

esketamina e nuovi trattamenti oltre le monoammine
nella prevenzione del suicidio

Xenia Gonda (Budapest)

Special Lecture
Exceptional Public Service Award in Suicidology

Introduce: Maurizio Pompili (Roma)

Sostenendo la prevenzione del suicidio a livello
mondiale con il miglioramento nel rilevamento del
rischio universale, utilizzando il protocollo Columbia
come il fulcro dell'approccio della salute pubblica -
sfruttando al meglio la tecnologia e aumentando la
conoscenza per alzare i livelli della cura

Kelly Posner Gerstenhaber (New York)

Pausa lavori

INAUGURAZIONE DEL CONVEGNO

Magnifica Rettrice Sapienza Universita di Roma
Antonella Polimeni

Preside Facolta di Medicina e Psicologia,
Sapienza Universita di Roma
Erino A. Rendina

Direttore Generale A.O.U. Sant'Andrea
Daniela Donetti

Introduce: Maurizio Pompili (Roma)
Keynote Address

La necessita di un uso piu esteso e razionale delle
psicoterapie, e di una maggiore attenzione all'esperienza
vissuta degli utenti, nella pratica clinica ordinaria
Mario Maj (Napoli)

Lifetime Achievement Award

Disturbi dell'umore e creativita
Kay Redfield Jamison (Baltimore)

Exceptional Contribution Award in Psychiatry and Psychotherapy

16.00

Introduce: Vittorio Lingiardi (Roma)

16.10 Passato, presente e futuro della psichiatria psicodinamica
Glen O. Gabbard (Houston)

Moderatori: Antonio Vita (Brescia), Gabriele Sani (Roma)

16.50 La salute mentale oggi: tradizione, innovazione e nuovi
paradigmi di cura - Andrea Fiorillo (Napoli)

17.10 Sintomi cognitivi, apatia e anedonia nei disturbi depressivi
maggiori: dai bisogni insoddisfatti alle opzioni di trattamento
Christoph U. Correll (Berlino/New York)

17.30 Prospettive terapeutiche nella schizofrenia: esperienze
cliniche e innovazioni terapeutiche
Andrea Fagiolini (Siena)

17.50 Trattamento con sali di litio e prevenzione
del comportamento suicidario in pazienti
con disturbi dell'umore ricorrenti
Leonardo Tondo (Cagliari/Boston)

18.10 Conclusioni e chiusura lavori
Maurizio Pompili (Roma)

GIOVEDI 19 SETTEMBRE 2024

08.45 Saluti istituzionali - Presidente Societa Italiana di Psichiatria
Liliana Dell’'Osso (Pisa)

09.00 Apertura lavori

Moderatori: Serafino De Giorgi (Lecce),
Massimo Pasquini (Roma)

09.10 Solitudine e precarieta nella societa moderna
Alberto Siracusano (Roma)

09.35 | fattori associati ai tentativi di suicidio nel disturbo
bipolare: risultati da uno studio nazionale italiano
Bernardo Dell'Osso (Milano)

Special Lecture

10.00 Le linee guida cliniche e la ricerca attuale per ottimizzare
la gestione dei pazienti a breve e lungo termine con
depressione resistente alla terapia
Roger S. Mcintyre (Toronto)

10.40 “Il buono, il brutto e il cattivo” della prevenzione
del suicidio
Maurizio Pompili (Roma)

11.00 Pausa lavori
Moderatori: Stefano Ferracuti (Roma),
Giuseppe Nicold (Roma)

11.30 Traumi precoci e sviluppi psicopatologici di tipo affettivo
Mario Amore (Genova)

; ABSTRACT SUBMISSION
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Tentativi di suicidio e mortalita in Piemonte:
un’'indagine regionale
Giuseppe Maina (Torino)

Disturbi cognitivi e unmet needs nella schizofrenia:
nuove prospettive farmacologiche e
psicoterapeutiche

Antonio Vita (Brescia)

Gestione della depressione in comorbidita
con uso di sostanze

Giovanni Martinotti (Chieti)

Patient jouney nella schizofrenia:
dall'esordio al mantenimento

Umberto Albert (Trieste)

Pausa lavori

Tavola Rotonda

Moderatori: Giorgio Di Lorenzo (Roma),
Umberto Volpe (Ancona)

Caratteristiche psicologiche delle donne con
depressione perinatale che hanno bisogno di
supporto psichiatrico durante la gravidanza o dopo
il parto: uno studio trasversale

Cinzia Niolu (Roma)

Trattamenti psichiatrici ospedalieri e territoriali per
utenti di minoranze etniche: evidenze dallo studio
NOMIAC

Giuseppe Carra (Milano)

Ansia e insonnia: implicazioni per il rischio di
suicidio?

Gianluca Serafini (Genova)

Special Lecture

Depressione e dolore mentale: similitudini e
differenze
Marco Innamorati (Roma)

Sessione Conclusiva
Moderatore: Lorenzo Tarsitani (Roma)

Rischio suicidario e prolonged grief disorder:
implicazioni per i disturbi dellumore
Claudia Carmassi (Pisa)

Narrative dei pazienti con depressione resistente
durante il trattamento con esketamina
Domenico De Berardis (Teramo)

Premiazione Poster

Conclusioni e prospettive future
Maurizio Pompili (Roma)

Chiusura lavori
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