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La prevenzione Laprevenzione

del suicidio

ternativa, una via di uscita, il dolore, la soli-

tudine sono aspetti emotivi che colpiscono
tutti noi, ma che, se non adeguatamente affron-
tati e trattati, comportano livelli di sofferenza tali
da condurre a decisioni estreme come quella di
togliersi la vita. Contrariamente a quanto anco-
ra oggi il senso comune puo ritenere, il suicidio
non ¢ affatto un atto imprevedibile e ineludibile,
e parlare del suicidio non induce affatto nell’altro
un proposito suicidario. In questo volume l'auto-
re, grazie alla propria profonda esperienza clinica
e diricerca, affronta il tema del suicidio e fornisce
gli elementi fondamentali per la valutazione del
rischio e le relative e idonee misure di intervento.
Un testo indispensabile per tutti coloro (psicolo-
gi clinici, psichiatri, psicoterapeuti, operatori dei PP.250 | € 22,00 (INDICATIVI)
servizi soaah) che a diverso t]tqlo a‘ffrqnta'm.o'la ISBN 978-88-15-24732-2
sofferenzapsichicae,conessa,ilrischiodisuicidio.
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I a disperazione, l'incapacita di vedere un‘al-

Diagnosticare, affrontare e prevenire

il rischio di suicidio
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